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Parinti si copii

Siguranta copilului online

Controlul accesului copilului tau la Internet ii poate apara viata.
Informeaza-te si protejeaza-l !

Siguranta copilului tdu nu este de neglijat !
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Internetul este o descoperire fabuloasa. Un intreg univers informational si social se
asterne la picioarele noastre prin multitudinea de posibilitati care ni se ofera in retea. Curiozitatea
specifica varstei copilariei face ca aceasta lume sa atraga si interesul copilului, care se afla
nepregatit in fata pericolelor ce il asteapta la distanta unui simplu click. Din nefericire, pericolele
sunt reale, depasind sfera virtualului.

Te-ai gandit vreodata ca atunci cand copilul tau sta neprotejat in fata calculatorului
exista riscul ca el sa contacteze accidental sau sa fie abordat de persoane care se prezinta
drept prieteni de varsta apropiata si il implica in conversatii pe teme sexuale si chiar ii
propun intalniri in lumea reala ?

Acest lucru este posibil si nu este desprins dintr-o poveste. Copilul Idsat neprotejat in fata
calculatorului poate intra Tn contact cu materiale inadecvate varstei sale (pornografie, violenta,
rasism, droguri, bautura, jocuri de noroc) si cu persoane periculoase (infractori, proxeneti,
pedofili), toate acestea plasandu-I Tn situatii de risc, punandu-i in unele cazuri chiar viata in
pericol.

lata care au fost rezutatele studiului realizat in 2006 de catre Asociatia pentru Tehnologie si Internet - Romania:

e  45% dintre copii au accesat din intdmplare sau intentionat site-uri continand nuditate si pornografie (parintii lor
stiau despre aceasta, dar nu s-au ingrijorat)

. 50% dintre copii au accesat site-uri cu continut violent (30% dintre parinti stiau)

e  85% dintre copii au discutat cu necunoscuti pe Internet (65% dintre parinti stiau)

e 45% dintre copii au primit propuneri de a se ntalni in realitate cu ,prietenii" din spatiul virtual (35% dintre parinti
stiau)

e 65% dintre copii stau pe internet mai mult de 3 ore zilnic (45% din parinti stiau)

e 80% dintre parinti afirma ca au discutat cu copiii lor in legatura cu accesul la internet (doar 55% din copii
confirma)

. 30% dintre copii au parinti care nu acceseaza internetul

e 65% dintre parinti nu folosesc nici un mijloc (nici macar restrictii educative) prin care sa tina sub control accesul
copiilor la site-uri cu continut periculos

Procentele surprinzator de mari ale parintilor care nu restrictioneaza accesul copiilor la
internet si nu se arata ingrijorati de riscurile la care acestia se expun, se pot explica probabil mai
intai prin lipsa lor de informare si apoi prin increderea pe care le-o acorda. Lipsa de discernamant
a copiilor precum si numarul semnificativ al copiilor care intra pe site-uri cu continut interzis
minorilor sau ofera date necunoscutilor este foarte mare, ceea ce indica faptul ca increderea
acordata de parinti este nejustificata.

Tu esti un parinte responsabil ? Ti-ai informat copilul gi ai facut tot ce trebuie pentru
ca el sa nu fie expus acestor riscuri ?

lata un set de intrebari menit sa te ajute sa iti dai seama cét de mult este expus copilul tau la risc:

e Aiinformat copilul despre internet, expunandu-i atat partile sale pozitive cat si cele negative ?

Ai stat alaturi de copil cand navigheaza pe internet, pentru a-i oferi ajutorul in a discrimina paginile sigure de
cele cu continut periculos ?

Ai controlat periodic istoricul navigarii pe internet, pentru a-i verifica accesarile ?

Ali discutat cu el despre prietenii din mediul virtual ?

I-ai pus in vedere sa nu ofere necunoscutilor date personale (fotografii, adrese) ?

l-ai fixat un orar strict in care poate accesa internetul ?

Ai instalat pe calculator un soft de filtrare si restrictionare ?
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Ce sunt programele de filtrare si care sunt cele mai cunoscute ?

Programele de filtrare sunt softuri pe care parintele (sau un specialist IT) le instaleaza pe
calculator in mod parolat, si care Tndeplinesc urmatoarele roluri: restrictioneazad accesul la
internet intre anumite ore, nu permit accesul pe acele site-uri care au un continut nepotrivit pentru
copii, monitorizeaza activitatea pe care copilul o desfasoara pe internet.

Un exemplu de astfel de soft este ,K9 Web Protection”, distribuit gratis la urmatoarea adresa:
www.k9webprotection.com .

Trebuie sa stii ca softurile de siguranta online filtreaza aproximativ pana la 90% din pericole,
restul de 10 % fiind acoperit de masura in care copilul este informat si mai ales educat, astfel
incat sa isi formeze abilitatea si deprinderea de a se feri de pericolele online. Softul ii va oferi
protectie doar in conditile in care va naviga de acasa, dar nu uita ca e posibil ca el sa poata
accesa candva internetul si din alte locatii neprotejate si, mai mult, s& poatd dobandi in timp
cunostinte avansate care sa ii permitd sa eludeze softul. Asuma-ti responsabilitatea de a-i oferi
educatia necesara Thainte ca aceste lucruri sa se intample !

Cine se poate ocupa de educatia copilului cu privire la siguranta online ?

Educatia copilului cu privire la siguranta online poate fi realizatd intr-o masura mai mare sau
mai mica de catre toti cei care detin roluri cu responsabilitate in educatia copilului, sunt suficient
de familiarizati cu internetul si informati asupra pericolelor pe care acesta le antreneaza: familie,
educatori, invatatori, profesori, psihologi, psihopedagogi, informaticieni, etc..

Pentru mai multe resurse utile (informatii, activitati, cursuri, softuri de restrictionare)
privind siguranta online a copilului tdu acceseaza

http://copii.psiholog-bacau.net/siguranta copilului online.htm
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